План спортивно – массовых мероприятий школы.
на 2012-2013 учебный год
	№
	[bookmark: _GoBack]Виды состязаний
	Кто участвует 
( классы)
	Система проведения
	Время проведения (недели, месяцы)

	1
	Открытие спортивного сезона. Легкоатлетический кросс.
	3 – 4
5 – 7
8 - 11
	Массовые забеги
	Сентябрь 2012

	2
	 Кубок школы по баскетболу
	3 – 4
5 – 7
8 - 11
	Олимпийская
	Сентябрь  2012

	3
	Командно – личное первенство школы по шахматам
	5-11
	Круговая
	Сентябрь – октябрь 2012

	4
	Работа с классами активистами СК ПРОМЕТЕЙ по пропаганде здорового образа жизни
	3-9
	Беседы, презентации, конкурсы.
	В течении года

	5
	Лапта 
	3 - 4
5 - 7
	Олимпийская
	Октябрь 2012

	6
	Чемпионат школы по баскетболу
	3 – 4
5 -  7 
8 - 11
	Круговая 
	Октябрь 2012

	7
	Чемпионат школы по ручному мячу
	3 – 4
5 – 7 
	Олимпийская
	Ноябрь 2012

	8
	Большие гонки
	4-5
	Конкурсная программа
	Ноябрь 2012

	9
	Чемпионат школы по волейболу 
	
3 – 4
5 – 7 
8 - 11
	Круговая 
	Ноябрь – декабрь 2012

	10
	Первенство сборных команд по баскетболу
	5 – 11, родители, учителя
	Круговая
	Декабрь 2012

	11
	Кубок ШСК ПРОМЕТЕЙ по лыжным гонкам
	3-11
	Масстарты
	Январь-февраль 2013

	12
	Кубок школы по мини футболу
	3-11
	Олимпийская
	Январь 2013

	13
	Командная лыжная эстафета
	3-11, родители, учителя
	Масстарты 
	Февраль 2013

	14
	Кубок сборных команд по волейболу
	5-11, родители, учителя
	Олимпийская
	Февраль 2013

	15
	Богатырская сила 
	3-11
	Конкурсная программа
	Февраль 2013

	16
	Командно – личное первенство по шашкам
	5-11
	Круговая
	Январь – февраль

	17
	Кубок ШСК Прометей по волейболу  среди филиалов  МБОУ Устьинская СОШ
	5-11
	Круговая
	Февраль- март 2013

	18
	Папа, мама, я – спортивная семья
	Обучающиеся и родители
	Конкурсная программа
	Март 2013

	19
	Чемпионат МБОУ Устьинской СОШ по легкой атлетике 
	3-11
	Массовые забеги
	Апрель 2013

	20
	Школьный весенний легкоатлетический кросс
	3-11
	Массовые забеги
	Апрель 2013

	21
	Школьная легкоатлетическая эстафета 
	5-11
	Массовые забеги
	Апрель 2013

	22
	Кубок школы по футболу
	3-11
	Олимпийская
	Май 2013

	23
	Матч звезд ( посвященный празднованию 9 мая)
	5-11, родители, учителя
	1 игра
	Май 2013

	24
	Конкурс лучший спортсмен года
	1-11, родители, учителя
	Собрание ШСК Прометей
	Май 2013
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